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Al momento di inizio della terapia devono essee gjati eseguiti e controllati tutti gli esami dutine elencati
nelle pagine successive.

La preghiamo gentilmente di tenere a disposizibfaglio delle istruzioni durante le eventuali tigeate.

RACCOMANDIAMO, IN OTTEMPERANZA A QUANTO SEGNALATO DAL MINISTERO DELLA
SALUTE, L'ASSUNZIONE DI ALMENO 0,4 MG AL GIORNO DACIDO FOLICO PER RIDURRE IL
RISCHIO DI DIFETTI CONGENITI. E' FONDAMENTALE CHE IASSUNZIONE INIZI ALMENO UN MESE
PRIMA DEL CONCEPIMENTO E CONTINUI PER IL PRIMO TRIMSTRE DI GRAVIDANZA.
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ESAMI RICHIESTI PER EFFETTUARE
| TRATTAMENTI DI FECONDAZIONE ASSISTITA

Gli esami devono essere consegnati ai medici datr@ali Procreazione Medicalmente Assistita alfinidel trattamento.
Invitiamo i signori pazienti a prestare la massatt@nzione al periodo di validita degli esamiquanto, in presenza di esami
scaduti, il trattamento non sara eseguito.

PER IL PARTNER MASCHILE

a) Antigene Australia Virus Epatite B (HBsAd)Validita 6 mesi)°®

b) Anticorpi Anti Virus Epatite C (HCV)Validita 6 mesi)°®

c) VDRL, TPHA (validita 6 mesi)*

d) Anticorpi Anti — Hiv 1 / 2(Validita 6 mesi)*

e) Elettoforesi emoglobin@validita illimitata)*

f) Gruppo sanguignvalidita illimitata)*

Solo se espressamente richiesto dal medico

1) Ricerca delle microdelezioni del cromosom&Wélidita illimitata)

PER LA PARTNER FEMMINILE

a) Antigene Australia Virus Epatite B (HBsAg)Validita 6 mesi)°
b) Anticorpi Anti Virus Epatite C (HCV)Validita 6 mesi)°

¢) VDRL, TPHA (validita 6 mesi)*

d) Anticorpi Anti — Hiv 1/ 2(Validita 6 mesi)*

e) Elettoforesi emoglobinfvalidita illimitata)*

f) Gruppo sanguignévalidita illimitata)*

g) Ricerca anticorpi anti virus rosol{&alidita 6 mesi)

h) Test di Coombs indirettp/alidita 6 mesi)*

i) Pap testvalidita 3 anni, 5 anni per HPV test)*

j) FSHtrail 3° e il 5° giorno del ciclo mestruald®H (Validita 6 mesi)
k) Mammografia o ecografia mammafMalidita 1 anno)

Esami facoltativi (non inclusi fra quelli previstal SSN in funzione preconcezionale
a) Ricerca anticorpi anti toxoplasma
b) Ricerca anticorpi anti citomegalovirus

° Esami obbligatori secondo quanto stabilito daL§s n° 16/2010
* Prestazioni specialistiche per la tutelaladehaternita’ responsabile, escluse dalla paézidne al costo in
funzione preconcezionale per disposizione del DP¥OMwuovi Livelli essenziali di assistenza delgehnaio 2017.

Gli esami sopra elencati possono essere eseglidi cita di residenza, presso laboratori accréidi dovranno essere
controllati prima dell'inizio della terapia o dafgprio medico curante o dai medici del Censerondo modalitd accordate
durante il colloquio preliminare.

Si prega di inoltrare gli esami e i moduli del comsnso informato, unitamente a fotocopia dei document’identita,
esclusivamente all'indirizzo e-mail esami@extra-omes.it 0 in alternativa via fax al numero 054195596hdicando
sempre il medico di riferimento e la sede di effetiazione del trattamento.
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FASE FINALE DEL TRATTAMENTO

Prevede un periodo di circa una settimana nel qualeanno effettuati i controlli ecografici ed ormnadi,
indicativamente a giorni alterni.

Durante questo periodo la paziente dovra preseéntatke ore prestabilite presso il Centro, garadtemna
disponibilita totale per permettere ai medici eBialogi di eseguire tutti gli accertamenti neceissa

Ogni mattina i medici che effettuano il monitorameicografico informera la paziente sullandamergb d
ciclo di trattamento.

La terapia giornaliera verra comunicata personalenerielefonicamente nel pomeriggio.
I medici saranno a disposizione della pazientecherimenti riguardanti il trattamento stesso.

| trattamenti prevedono che la paziente sia libdwpo aver effettuato ecografia e prelievo duraatdake di
monitoraggio.

NOTE IMPORTANTI PER | SIGNORI PAZIENTI

Si pregano i signori pazienti che desiderano itiftesto medico di farne richiesta in accettazicamck
inizio trattamento.

Verra rilasciato un certificato con l'indicazioneidjiorni di effettiva presenzaresso il centro.

In caso di copertura assicurativa o di altro gereremborso, i signori pazienti sono pregati diere
cortesemente informare I'accettazione entro e tima @ giorni prima dell’inizio del trattamento.
Al fine di evitare disguidi e fraintendimenti, ptégmo i signori pazienti di prendere attenta visiaiella parte del

consenso relativa al trattamento economico e diatiame telefonicamente il nostro centralino ne$ocai
rendessero necessari ulteriori chiarimenti.

Nel caso di invio preliminare dell’atto di consergsnoecessariallegare una copia dei documenti di
identita.

Pagina 4 di 4



Extra Omnes - Medicina e salute riproduttiva Tecnobios Procreazione Srl

Via Gallinelli, 8 Via Dante, 15

47841 Cattolica RN 40125 Bologna BO
R19/PA21 Rev. 1 Data appl. 26/07/2023

DICHIARAZIONE DI CONSENSO INFORMATO PER IAH (INSEMINAZIONE INTRAUTERINA SU CICLO SPONTANEO )

Al SENSI DELLA LEGGE 19 FEBBRAIO 2004, N° 40

Noi sottoscritti

sig. nato il a ( )

sig.ra nata il a ( )

accettiamo di essere sottoposti ad un di&ld (inseminazione intrauterina su ciclo spontanea)

Dichiariamo di avere preliminarmente effettuato /pid colloqui con il/laDott./Dott.ssa della
struttura sopraindicata nel corso del/i qualefirgiastati informati, in modo chiaro ed esaustivoyi@rito ai seguenti punti:

1. la possibilita di ricorrere agli strumenti offedella legge 4 maggio 1983, n. 184, in tema di affiénto ed
adozione, come alternativa alla procreazione médamte assistita;

2. i requisiti oggettivi e soggettivi di accesso aéeniche di procreazione medicalmente assistitaseasi degli
articoli 1, commi 1 e 2, 4, comma 1, e 5, commdella legge 19 febbraio 2004, n. 40;

3. le conseguenze giuridiche per 'uomo, per la doanger il nascituro, connesse agli articoli 8, 92¢ domma 3,
della legge 19 febbraio 2004, n. 40;

4. le sanzioni di cui all'articolo 12, commi 2, 4, & edella legge 19 febbraio 2004, n. 40;

Articolo 1. (Finalita)
1. Al fine di favorire la soluzione dei problemproduttivi derivanti dalla sterilita o dalla infédith umana & consentito |l
ricorso alla procreazione medicalmente assistita, @ndizioni e secondo le modalita previste dgtasente legge, ch
assicura i diritti di tutti i soggetti coinvoltipenpreso il concepito.

2.1l ricorso alla procreazione medicalmente agaigi consentito qualora non vi siano altri metadapeutici efficaci pe
rimuovere le cause di sterilitd o infertilita.

Articolo 4. (Accesso alle tecniche)

1. Il ricorso alle tecniche di procreazione meditahte assistita € consentito solo quando sia ataeftmpossibilita di
rimuovere altrimenti le cause impeditive della peazione ed € comunque circoscritto ai casi dilisdeo di infertilita
inspiegate documentate da atto medico nonché adicsterilita o di infertilita da causa accertataertificata da atto medico.
Articolo 5. (Requisiti soggettivi)

1. Fermo restando quanto stabilito dall'articolocdmma 1, possono accedere alle tecniche di przorea medicalmente
assistita coppie di maggiorenni di sesso diversniugiate o conviventi, in eta potenzialmente fertdntrambi viventi.
Articolo 8. (Stato giuridico del nato)

1. | nati a seguito dell’'applicazione delle tecmiai procreazione medicalmente assistita hanneato gli figli legittimi o di
figli riconosciuti della coppia che ha espressedinta di ricorrere alle tecniche medesime ai iseéebarticolo 6.

Articolo 9. (Divieto del disconoscimento della pataita e dell’anonimato della madre)

1. Qualora si ricorra a tecniche di procreazionalioemente assistita di tipo eterologo, il coniugél convivente il cui
consenso é ricavabile da atti concludenti non psercitare I'azione di disconoscimento della patarmei casi previst
dall’'articolo 235, primo comma, numeri 1) e 2), detice civile, né I'impugnazione di cui all'artico263 dello stesso codice.
2. La madre del nato a seguito dell'applicaziondedniche di procreazione medicalmente assistita pu dichiarare I3
volonta di non essere nominata, ai sensi dellaltic80, comma 1, del regolamento di cui al decasb Presidente dell
Repubblica 3 novembre 2000, n. 396.

3. In caso di applicazione di tecniche di tipo ef@go, il donatore di gameti non acquisisce alcuglazione giuridica
parentale con il nato e non puo far valere nei sanfronti alcun diritto né essere titolare di agbi.

Articolo 12. (Divieti generali e sanzioni)

2. Chiunque a qualsiasi titolo, in violazione deticolo 5, applica tecniche di procreazione mddieaite assistita a coppie
cui componenti non siano entrambi viventi 0 uno céi componenti sia minorenne ovvero che siano amtepda soggetii
dello stesso sesso 0 non coniugati 0 non conviveptinito con la sanzione amministrativa pecunidai&200.000 a 400.000
euro.

3. Per l'accertamento dei requisiti di cui al comal medico si avvale di una dichiarazione softibtsc dai soggetti
richiedenti. In caso di dichiarazioni mendaci spliga I'articolo 76, commi 1 e 2, del testo unicglld disposizioni legislative
e regolamentari in materia di documentazione anstnativa, di cui al decreto del Presidente dellpuidblica 28 dicembre
2000, n. 445.
4. Chiunque applica tecniche di procreazione méuieate assistita senza avere raccolto il conseesonslo le modalita dj
cui all'articolo 6 € punito con la sanzione amnimaisva pecuniaria da 5.000 a 50.000 euro.
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5. Chiunque a qualsiasi titolo applica tecnichepicreazione medicalmente assistita in struttuverde da quelle di cui
all'articolo 10 & punito con la sanzione ammintsteapecuniaria da 100.000 a 300.000 euro.

6. Chiunque, in qualsiasi forma, realizza, orgamizv pubblicizza la commercializzazione di gametilioembrioni o la
surrogazione di maternita € punito con la reclusida tre mesi a due anni e con la multa da 60GaagOmilione di euro.

5. i problemi bioetici conseguenti all'applicaziondldeecnica:

Il ricorso alle procedure di PMA puo sollevare desbi che si collegano con la sensibilita etica widliale, ad esempio
riguardo della separazione tra vita sessuale e rnpt@aduttiva. Utilizzare una procedura medica geaperare ostacoli dl
concepimento significa di fatto modificare I'assdtadizionale, e per alcuni la dignita, del praweprocreativo.

=D

6. illustrazione della tecnica specifica proposta katnee fasi operative, con particolare riguardaaadlua invasivita nei
confronti della donna e dell'uomo, ai sensi detl@lo 6, della legge 19 febbraio 2004, n. 40:

L'inseminazione intrauterina su ciclo spontanemeigeneralmente eseguita per il trattamento dedcasfertilita inspiegata,
in pazienti che presentino controindicazioni aleapia farmacologica o nei casi in cui siano preddifficolta di qualsiasi
natura nel rapporto sessuale, nei quali la fdthigenesi non & seriamente compromessa, una o amhetllbe sono pervie €
parametri seminali appaiono normali 0 moderatamaitéeati.

Essa comporta il monitoraggio ecografico dell’owid@e su ciclo spontaneo. Sono richiesti contmdiografici per seguire
'andamento della follicologenesi durante il tratéanto.
In coincidenza dell'ovulazione, al partner maschiéne richiesta la produzione di un campione safajn cui spermatozoi,
dopo opportuno trattamento, vengono trasferitinedlvita uterina tramite un catetere.

Trascorse circa due settimane circa dall'insemorazi I'esito del trattamento viene accertato trantitiosaggio deB-HCG,

un ormone prodotto dall’'embrione che si € impiamtdn ottemperanza a quanto stabilito dalla sestedella corte
costituzionale del 9 aprile 2014 n°162 e consemdtadonazione dei propri gameti ad altra coppia paterli utilizzare in
tecniche di fecondazione assistita. Nel caso gieessa la volonta alla donazione il medico verdiéhse sussistono i requisiti
necessari secondo normative vigente.
Invasivita della tecnica

L'invasivita della tecnica € molto bassa e congstanzialmente nellintroduzione del catetemaegtso il canale cervicale.
Tale procedura € ambulatoriale e non richiede degaa anestesia.

7. limpegno dovuto dai richiedenti (con riguardo aechi tempi di realizzazione, all’eventuale terafsiemacologica da
seguire, agli accertamenti strumentali e di latwiatda esperire, alle visite ambulatoriali ed iadbveri, anche in day
hospital, da effettuare);

8. (li effetti indesiderati o collaterali relativi &tattamento:

L'incidenza di gravidanza gemellare e di trigemén@naloga a quella riscontrata nei concepimentitspei. Conveniamo
comunque che si tratta di evenienza estranea ak#&rd/sfera di competenze e responsabilita e clieraenella nostra liberale
personale determinazione ogni decisione relatiya@eguimento o meno della gravidanza;

9. le probabilita di successo della tecnica espressegossibilita di nascita di un bambino vivo:

Le percentuali di esito positivo con questo tipotetnica riportate in letteratura variano dal 6.a%il1.3% per ciclo in
relazione all'eta femminile e al tipo di infertdi{Streda R. et al Ceska Gynekol, 2007, Dec — Chehal. Zhonghua Ana K
Xue, 2009, Dec).

Per quanto riguarda il Vostro Centro, siamo staftbrimati che la casistica esigua di questa tipelagdji trattamento non
consente di esprimere una previsione attendibile percentuali di gravidanza attese.

Conveniamo che l'esito dell’eventuale positivo ogpimento rimane estraneo dalla Vostra sfera di ebemze €
responsabilita, sicché restera nella nostra liberpersonale determinazione ogni decisione sullaidgaza, quindi in
particolare la scelta di ricorrere alla diagnoseratale (amniocentesi, villocentesi, salvo altrej pscludere eventualli
malformazioni fetali, anomalie cromosomiche ed engre malattie genetiche del nascituro, ovveracddta di accettare la
possibilita di queste evenienze.

U
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10. i rischi per la madre, accertati o possibili, qualidenziabili dalla letteratura scientifica;

La percentuale di gravidanze extrauterine riporiatdetteratura & dell’1.2% - 2.1% (Obstet Gyne2606, Mar. - Rel.
Ministero della salute sulla PMA 2017); nella ctiss Tecnobios Procreazione la percentuale & de@i®o. Tale patologia
richiede quasi sempre l'asportazione della salpinge

Per quanto non esistano casi riportati in letteeatmon € esclusa la possibilita di complicanzeettivie derivanti dallg
inseminazione intrauterina.

11. i rischi per il/i nasciturof/i, accertati o possibguali evidenziabili dalla letteratura scientic

Non vi € evidenza in letteratura di un aumentaohiob di anomalie, malformazioni e patologie nealaiei bambini nati con
questa tecnica rispetti ai bambini nati con conoepito spontaneo.

12. punto omesso in quanto trattasi di trattamento ogul

13. punto omesso in quanto trattasi di trattamento ogul

14. punto omesso in quanto trattasi di trattamento ogul

15. punto omesso in quanto trattasi di trattamento ogul

16. i possibili effetti psicologici per i singoli ricadenti, per la coppia e per il nato, conseguetiipgllicazione della
tecnica:

La maggior parte delle coppie riesce a far fronte eondizione di infertilita con le proprie risersna c'eé chi, in qualchg

momento del percorso terapeutico, soprattutto dtipfioarsi degli insuccessi, ha necessita di urt@psicologico.
La consapevolezza dell'infertilita, sia nella domm nell'uomo, & accompagnata da una sofferenntiventhe si esprime
prepotentemente sul piano delle relazioni: relazadiinterno della coppia, con le famiglie di arg, relazioni della donn
con le altre donne, relazioni della coppia nell'@ampiu vasto del gruppo sociale.

La consultazione psicologica pu0 aiutare a far gemer questa sofferenza per elaborarla e conterfi@viarendo I'espression
delle emozioni e delle cause dell'ansia.

La competenza dello psicologo pud sostenere il rootd sulle motivazioni di entrambi i componenti ¢@ppia ad

intraprendere e a proseguire il percorso terapgutielaborazione del lutto” legato agli insucaesuo aiutare la coppia|a

fare bilanci corretti ed evitare i pericoli delkanimento terapeutico.

Per quanto riguarda le preoccupazioni rispettorablemi psicologici che i bambini concepiti conidta della medicing
possono incontrare la letteratura scientifica ésdiv

Alcuni autori sostengono che i nati potrebbero mare difficolta psicologiche collegate con I'edadizione del fatto che i
loro concepimento é stato "aiutato" dalla medicaitxj autori invece dichiarano che I'unica diffieza apprezzabile che si nat
in questi bambini deriva dalla preoccupazione éatelia attraverso la quale sono passati i lorageén

Si tratta di bambini molto seguiti, che vengono tooliati dai medici in misura maggiore rispetto lmbini concepiti
spontaneamente.

Forse per questo motivo questi bambini nella prinfanzia possono presentare disturbi psicosomdticion grave entita
pianti notturni, qualche problema di alimentazieniequentano con meno regolarita la scuola. Attagli 8 - 10 anni, perd,
scompaiono i sintomi psicosomatici e la frequercdastica si riallinea a quella dei compa@inMagenaar K. et al. Fertil Sterj
2009, Dec —Hart R., Norman JR Hum Reprod, May 20&8gbloed-Pereboom et al. Fertil. Steril. Apr. 20Klausen T et Al
Eur Clied Adolesc Psychiatry 2017).

17. la possibilita di crioconservazione dei gameti rhdse femminili per successivi trattamenti di fextazione assistita,
ed, eventualmente, anche al fine della donazioné&pendazione di tipo eterologo.

Si rimanda agli specifici moduli di consenso infatmper la crioconservazione dei gameti masclidneminili.

18. punto omesso in quanto trattasi di trattamentagiininazione semplice intrauterino;

19. possibile decisione del medico responsabile délidatsra di non procedere alla procreazione medieate assistita
di cui all'art. 6, comma 4 della legge n° 40/2004&huito descritto:

Legge n. 40/2004
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Art. 6 — consenso informato

[...]

4. Fatti salvi i requisiti previsti dalla presemégge, il medico responsabile della struttura pecidere di non procedere alla
procreazione medicalmente assistita, esclusivamegrtenotivi di ordinare medico-sanitario. In tahse deve fornire all
coppia motivazione scritta di tale decisione.

20. punto omesso in quanto trattasi di trattamentoskiinazione semplice intrauterino;
21. punto omesso in quanto trattasi di trattamentosiiinazione semplice intrauterino;

22. i costi economici totali derivanti dalla procedura:

» il costo della procedura standard & di Euro 300d¥®,corrispondersi anticipatamente in unica soh&i@rima di
sottoporsi all'inseminazione;

= in aggiunta al costo della procedura sara a nastrico il costo dei farmaci non prescrivibili aicardel SSN;

= qualora il trattamento dovesse concludersi senEm@te alcuna gravidanza restera fermo il Vostrittaliai compensi
sopra indicati che ci impegnamo in via solidal@gispondervi.

Quanto sopra considerato, si esprime consapevadmentpropria volonta di accedere alla tecnica dicmazione
medicalmente assistita proposta che verra appliecaigrima di sette giorni dal rilascio della prgsedichiarazione.

Data

Firma del Signore

Firma della Signora

kkkkkkhkkkkhkkkkkkhkkhhkkkhkkhkhkkkhkkkkkkkhkkkhkkkkhkkkkkk kkkkkhkkkkkkkkhkkkhkkkkkkkhkkhkkkkhkkkhkkkkhkkkhkkkhkkkhkkkx

Nel confermare le firme e la provenienza da noimtelsente documento che Vi abbiamo trasmesso xia faezzo posta,
confermiamo altresi che dalla data del documem &d oggi le nostre volonta sono rimaste costagégnferme nel senso
dichiarato.

Data

Firma del Signore

Firma della Signora

Il Medico
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Noi sottoscritti

sig.ra e sig.

in ottemperanza a quanto previsto dal comma ladels e dal comma 3 dell'art. 12 della Legge 40420Norme in materia di
procreazione medicalmente assistita" di seguitortéi:

Articolo 5.

(Requisiti soggettivi)

1. Fermo restando quanto stabilito dall’articol@dmma 1, possono accedere alle tecniche di prmoreamedicalmente
assistita coppie di maggiorenni di sesso diverspiugate o conviventi, in eta potenzialmente fertidntrambi viventi.

Articolo 12.

(Divieti generali e sanzioni)

3. Per I'accertamento dei requisiti di cui al com2riimedico si avvale di una dichiarazione sottittscdai soggetti
richiedenti. In caso di dichiarazioni mendaci gpliga I'articolo 76, commi 1 e 2, del testo unicelld disposizioni legislative
e regolamentari in materia di documentazione anstnativa, di cui al decreto del Presidente dellpudblica 28 dicembre
2000, n. 445.
Nota: Il testo dell'art. 76, commi 1 e 2, del dézmdel Presidente della Repubblica 28 dicembre 200845 ¢ il seguente:
"1. Chiunque rilascia dichiarazioni mendaci, foratt falsi o ne fa uso nei casi previsti dal présdasto unico € punito ai
sensi del codice penale e delle leggi specialiatenia.

2. L'esibizione di un atto contenente dati nonrggondenti a verita equivale ad uso di atto fdlso.

dichiariamo di essere entrambi maggiorenni, di sessdiverso, coniugati o conviventi e in eta potenzimente fertile

Data

Firma

Firma
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Infezioni da Virus Zika — Misure di prevenzione e ontrollo

Sintesi delle raccomandazioni per le donne in gi@vza, le donne in eta fertile, e i loro partnee ch
intendono recarsi o ritornano da aree in cui edrs@ trasmissione del virus Zika o in aree in eui |
circolazione del virus Zika é stata storicamengmaéata.

POPOLAZIONE TARGET

RACCOMANDAZIONI

Donne in gravidanza

- Prima di iniziare il viaggio, dovrebbero constdtd medico per valutare il
rischio individuale e valutare la possibilita disticipare i viaggi hon
essenziali in aree infette.

- Durante il viaggio, seguire strettamente le meguer prevenire le punture dj
zanzara.

- Praticare I'astinenza sessuale o avere rappssiusli protetti per tutta la
durata della gravidanza.

- Al ritorno dal viaggio, informare il medico delaggio in aree con infezione
in corso da virus Zika e rivolgersi subito al medée si sviluppano sintomi
compatibili con l'infezione da virus Zika.

Partner di donne in
gravidanza

- Al ritorno dal viaggio, praticare I'astinenza seale o avere rapporti sessua

protetti per tutta la durata della gravidanza.

- Rivolgersi subito al medico se si sviluppanoa@imtcompatibili con
l'infezione da virus Zika e informarlo della postbesposizione all'infezione
durante il viaggio.

Donne in eta fertile o donne
che stanno prendendo in
considerazione una
gravidanza

- Prima del viaggio, consultare il medico per reevinformazioni sui
possibili effetti dell'infezione da virus Zika duree la gravidanza e sul feto, $
come prevenire le punture di zanzara e la trasamegber via sessuale, in
modo da poter scegliere consapevolmente se eiliyrcepimento durante il
viaggio e per i due mesi successivi al ritorno aca

Partner di donne in eta fertile
o di donne che stanno
prendendo in considerazione
una gravidanza

- | partner sessuali maschili che tornano da aregiie in corso trasmissione
del virus Zika dovrebbero avere rapporti sessualigiti o praticare

I'astinenza sessuale almeno per tre mesi dopantialpossibile esposizione a
virus Zika,

- Eventualmente, a richiesta dell’interessato teféee il test per virus Zika
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